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Sosialt miljø
Det jobbes hele
tiden med å skape
godt miljø i
klubben. Og noen
ganger trengs det
litt lek, skravling og
kake for at det skal
bli bra!

ODAL SPAREBANK
OPEN VÅR

Helgen 31.1–1.2 deltok 11 svømmere på stevne i Jessheim. Det ble
satt hele 30/38 personlige rekorder. Utøverne tok med seg 13 gull,
2 sølv og 1 bronse. Helgen var preget av god stemning og masse
svømmeglede for både store og små.

Elverum Svømming stilte også med stafettlag 4x50 fri, hvor det ble
så stor jubel og helt vannvittige tider.

Damer: Deliise 29,31 - Elise 34,00 - Josefine 42,20 - Ingrid 31,66
Herrer: Brage 29,19 - Ole - 28,56 - Tobias 28,54 - Emil 26,56

Vannvittige tider og safettglede

Arena Open
Helgen 17-18 deltok 7 utøvere
på stevne i Lambertseter.
Svømmerne tok med seg 14/20
personlige rekorder. Deliise tok
med seg 1 gull og 2 sølv hjem.

Irene Dalby Cup
Lørdag 24 deltok totalt 70
barn, fra seks forskjellige
klubber på rekruttstevne i
Elverum. 176 starter gikk av
pallen. God stemning fra
frivillige, foreldre, venner og
svømmere! 
Supert stevne for de høyeste
nivåene på svømmeskolen!
Følg med i spond for neste IDC!

Nyutdannet!
Gratulerer til Tobias, Deliise,
Emil og Brage som
fullførte siste nivå av
sin trenerutdanning!


