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NYHETSBREV
KONG FREDERIK OUTDOOR

Forste helgen i juni gikk &rets siste stevne av stabelen. 15 utgvere fra
Elverum ankom Fredrikstad fredag kveld og overnattet p& skole. Det
ble bestilt pizza og spilt Hitster, som viste seg & veere sveert goy. Alle
la seg forneyde og klare for morgendagens konkurranser. | bassenget
gikk det fort unna. Til sammen ble det satt personlige rekorder pa 33
av 80 starter! Siden stevnet ble arrangert i langbane, ble det ogsé
satt flere nye personlige langbane rekorder. Resultatene var
imponerende: Vi reiste hjem med hele 15 forsteplasser, syv
andreplasser og fire tredjeplasser. Stevnet ble arrangert utendears, og
vi var heldige som fikk sol begge dagene.l | lgpet av helgen stilte vi
ogsd med tre stafettlag, der alle leverte strdlende innsatser og viste
fantastisk lagadnd. Vi er utrolig stolte av gjengen var og gleder oss
allerede til neste sesong! Tusen takk til foreldrene som bidro med
rydding av klasserom, teltoppsetting og annen praktisk hjelp. lkke
minst takk for den gode stemningen og stetten dere ga utgverne
gjennom hele helgen!

SYOMMESKOLEN 0G|
SOMMERAVSLUTNING

Vi ensker & gi en stor applaus til alle uteverne i svemmeskolen! Dere £
fortsetter & imponere oss, og vi ser en flott utvikling hos hver enkelt. |
Det er utrolig motiverende & oppleve s& mye idrettsglede og mestring i
bassenget. Sommeren er rett rundt hjernet, og gode svemmeferdigheter
er viktigere enn noen gang. Husk & holde ferdighetene ved like gjennom
sommeren!

Som Norges Svemmeforbund sier: «Hver nordmann en svemmer - hver
svemmer en livredder.» | tradisjonen tro avsluttet vi sesongen med
grilling, loddsalg og en liten hedersutdeling. Vi gnsker & rette en ekstra
oppmerksomhet til dem som har kvalifisert seg til mesterskap som LAM®@,
AM og NM.

En stor applaus til. Ole, Ingrid og Elise som kvalifiserte seg til LAMQ@ i
ar.\Gratulerer ogsd til Deliise som kvalifiserte seg videre fra LAM®@ til
AM, samtidig som hun oppnadde krav til NM kortbane. Videre gratulerer
vi Eirik. som skal delta pd NM langbane i juli og detltok pa NM.

Vi onsker ogsé& & takke av trener Hanne for hennes atte ar i klubben.
Tusen takk for innsatsen, engasjementet og alle timene du har lagt ned
for svemmerne vare. Vi ensker deg lykke til videre i rollen som
hovedtrener i Gjovik Svemmeklubb, og hdper vi sees pad bassengkanten i
tiden som kommer.

Samtidig sender vi Deliise videre pd& nye eventyr i svemmekarrieren. Til
hesten gar veien videre til Wang Toppidrett og Hamar IL Svemming. Vi
gnsker deg masse lykke til og gleder oss til & felge utviklingen din
videre. Med dette ensker vi alle en riktig god sommerferie. Takk for en
flott sesong fyl’r med idrettsglede, mestring og gode opplevelser. Vi
gleder oss til & se dere igjen til hesten. God sommer!

WWW.ELVERUMSVOMMING. COM




	JUNI 2026
	UTGAVE

	NYHETSBREV
	KONG FREDERIK OUTDOOR
	SVØMMESKOLEN OG SOMMERAVSLUTNING
	WWW.ELVERUMSVOMMING.COM



